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Birim Adı Turizm Fakültesi - Sosyal Bilimler MYO - Teknik Bilimler MYO 

Hazırlama 

Tarihi 
23 Eylül 2026 

Faaliyet Adı 
Down Mutfakta ve Sanatta: Birlikte Üretiyor, Birlikte Güçleniyoruz (Down Sendromlu Çocuklara Yönelik 

Workshop Etkinliği) 

İlgili YÖKAK 

Alt Ölçütü 
D.2.1. Toplumsal Katkı Performansının İzlenmesi ve Değerlendirilmesi 

Sürece Dahil 

Olan Paydaşlar 

Aksaray Down Sendromlular Derneği – Aksaray Üniversitesi Turizm Fakültesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları 

Bölümü - Aksaray Üniversitesi Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu El Sanatları Bölümü – Aksaray Üniversitesi 

Sosyal Bilimler MYO 

Planlama 

Açıklama 

Fakültemizin toplumsal katkı faaliyetleri kapsamında, özel gereksinimli bireylerin sosyal yaşama aktif 

katılımlarının desteklenmesi, üretkenliklerinin teşvik edilmesi, toplumsal farkındalığın artırılması ve 

kurumlar arası iş birliğinin güçlendirilmesi amacıyla “Down Mutfakta ve Sanatta: Birlikte Üretiyor, 

Birlikte Güçleniyoruz” etkinliğinin planlama süreci yürütülmüştür. 

Etkinlik, Aksaray Down Sendromlular Derneği'nin “Ay Yıldız'ın Gölgesinde +1 Sevgiyle Güçlü 

Yarınlara” isimli projesi kapsamında, Üniversitemiz Engelli Öğrenci Birimi Koordinatörlüğü ile 

Dernek arasındaki iş birliğine dayanarak planlanmıştır. Bu süreçte, Fakülte Kalite Komisyonunun 

26.02.2026 tarihli toplantısında alınan 2026/1-5 sayılı karar ile Aksaray Down Sendromlular 

Derneği'nin 16.05.2026 tarihli ve 16 sayılı etkinlik kararı planlama sürecinin kurumsal dayanaklarını 

oluşturmuştur. 

Planlama kapsamında, Aksaray Down Sendromlular Derneği tarafından 18.05.2026 tarihinde Turizm 

Fakültesi ve Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu'na etkinlik daveti ve program belgesi sunulmuştur. 

Ayrıca, Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu Öğr. Gör. Reyhan YILMAZ tarafından 20.05.2026 

tarihinde etkinliğin amacı, tarihi ve uygulanmasına ilişkin dilekçe Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu 

Müdürlüğüne verilmiştir. Aynı tarihte, 1209295 kayıt numarasıyla, Aksaray Üniversitesi Toplumsal 

Katkı Koordinatörlüğüne iletilmek üzere Yüksekokul Müdürlüğüne etkinliğin detaylarını içeren 

bilgilendirme yazısı sunulmuştur. 

Etkinliğin 22.05.2026 tarihinde gerçekleştirilmesi öngörülmüş; program kapsamında özel gereksinimli 

çocukların el becerilerini, yaratıcılıklarını, özgüvenlerini ve sosyal etkileşimlerini desteklemeye 

yönelik pasta yapımı ve baskı atölyelerinin düzenlenmesi planlanmıştır. Etkinliğin ilgili akademik 

birimler ve sivil toplum kuruluşlarının eşgüdümüyle yürütülmesi, çocukların üretim süreçlerine aktif 

katılımının sağlanması, üniversite-toplum etkileşiminin geliştirilmesi ve toplumsal dayanışmanın 

güçlendirilmesi hedeflenmiştir. 

Etkinlik, Aksaray Üniversitesi 2025–2029 Stratejik Planı'nın A.1. “Yükseköğretim Faaliyetlerinin 

Niteliğinin Artırılması” amacı kapsamında yer alan H.1.3. “Üniversitemizde Öğrenci Yaşamına İlişkin 

Faaliyetlerin Artırılması” hedefi ve PG 1.3.3. “Sosyal, Kültürel ve Sportif Faaliyet Sayısı” performans 

göstergesiyle ilişkilendirilmiş; Turizm Fakültesi ve diğer fakültelerden öğrencilerin gönüllü katılımı 

yoluyla öğrencilerin sosyal sorumluluk bilincinin geliştirilmesi, toplumsal etkileşimlerinin artırılması 

ve üniversite-toplum iş birliğinin güçlendirilmesi amaçlanmıştır. 

Kanıt  
P1: Fakülte Kalite Komisyonu Kararı (Tıklayınız) 
P2: Aksaray Down Sendromlular Derneği'nin 18.05.2026 tarihli Davet ve Program Yazısı 

https://turizm.aksaray.edu.tr/dosya/eff453b7-49f3-4798-8d3d-6706aaa26ebb.pdf
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P3: Ay Yıldız'ın Gölgesinde +1 Sevgiyle Güçlü Yarınlara Projesi Belgesi 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

   
  

Hazırlayan Yürürlük Onayı Kalite Sistem Onayı 

Kalite Birim Temsilcisi 

 

Kalite Koordinatör Yardımcısı 

 

Kalite Koordinatörü 

  

T.C.  

AKSARAY ÜNİVERSİTESİ 

BİRİM İYİLEŞTİRME (PUKÖ) TAKİP FORMU 

 

Doküman No KYS-FRM-470 

İlk Yayın Tarihi 16.12.2025 

Revizyon No 00 

Revizyon Tarihi  

Sayfa 1/1 

 
P4: Reyhan YILMAZ'ın 20.05.2026 Tarihli Dilekçesi + Sosyal Bilimler MYO Tarafından 

Toplumsal Katkı Koordinatörlüğüne Gönderilen 1209295 Kayıt Numaralı Form 
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P5: Aksaray Down Sendromlular Derneği'nin Etkinlik Planlama Kayıt Planlaması 
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P6: Aksaray Üniversitesi ile Aksaray Down Sendromlular Derneği'nin İşbirliği Belgesi 
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Uygulama 

Açıklama 

Aksaray Down Sendromlular Derneği Başkanı ve Sosyal Bilimler MYO Öğr. Gör. Reyhan YILMAZ, 

Aksaray Üniversitesi Turizm Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Aysu ALTAŞ, Teknik Bilimler Meslek 

Yüksekokulu Müdürü Prof. Dr. Yusuf KAYGISIZ, Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölüm Başkanı 

Dr. Öğr. Üyesi Mesut Murat ADABALI ve Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu El Sanatları Bölüm 

Başkanı Öğr. Gör. Vildan ACAR’ın eş güdümünde düzenlenen “Down Mutfakta ve Sanatta: Birlikte 

Üretiyor, Birlikte Güçleniyoruz” etkinliği, 22.05.2026 tarihinde Turizm Fakültesi Kafe Mokissos’ta 

gerçekleştirilmiştir. 

Etkinliğe, Aksaray Valisi Sayın Murat DURU’nun eşi Elif DURU Hanımefendi ile Aksaray Belediye 

Başkanı Sayın Evren DİNÇER’in eşi Sayın Merve DİNÇER katılım sağlamışlardır. 

Özel gereksinimli bireylerin sosyal yaşama aktif katılımlarını desteklemek, üretkenliklerini teşvik 

etmek ve toplumsal farkındalığı artırmak amacıyla gerçekleştirilen etkinlik kapsamında pasta yapımı 

ve baskı atölyeleri düzenlenmiştir. Atölye çalışmalarına Down sendromlu 14 çocuk ve ebeveynleri ile 

Fakültemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümü öğrencileri ve Üniversitemizin farklı 

fakültelerinde öğrenim gören gönüllü öğrenciler katılmıştır. Katılımcılar, atölyelerde birlikte üretim 

süreçlerine dâhil olarak el becerilerini ve yaratıcılıklarını kullanma, sosyal etkileşimde bulunma ve 

özgün ürünler ortaya koyma fırsatı bulmuşlardır. 

Etkinlik süresince özel gereksinimli çocukların atölye çalışmalarına aktif katılımı desteklenmiş; 

gönüllü öğrencilerin katılımıyla karşılıklı etkileşime, iş birliğine ve dayanışmaya dayalı bir uygulama 

ortamı oluşturulmuştur. Böylece planlama aşamasında belirlenen özel gereksinimli bireylerin sosyal 

katılımının desteklenmesi, üniversite öğrencilerinin gönüllülük faaliyetlerine dâhil edilmesi, toplumsal 

farkındalığın artırılması ve kurumlar arası iş birliğinin güçlendirilmesine yönelik faaliyetler hayata 

geçirilmiştir. 

Kanıt 
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U1: Programın Gerçekleştirildiğine Dair Faaliyet Tutanağı 
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U2: Programın Düzenlendiğine Dair Görseller 
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Kontrol Etme 

(İzleme ve  

Değerlendirme) 

Açıklama 

22.05.2026 tarihinde gerçekleştirilen “Down Mutfakta ve Sanatta: Birlikte Üretiyor, Birlikte 

Güçleniyoruz” etkinliğinin planlanan amaçlara ulaşma düzeyini değerlendirmek, katılımcı 

memnuniyetini ölçmek ve gelişmeye açık yönlerini belirlemek amacıyla, etkinlik sonrasında uygulanan 

geri bildirim anketiyle elde edilen veriler analiz edilmiştir. Ankete 7 gönüllü öğrenci, 7 öğrenci velisi 

ve 3 dernek üyesi olmak üzere toplam 17 kişi katılmıştır. 

Anket sonuçlarına göre, katılımcıların %94,1’inin etkinliği başkalarına tavsiye edeceği, yedi 

değerlendirme ifadesine ilişkin genel ortalamanın ise 5 üzerinden 3,39 olduğu belirlenmiştir. Açık uçlu 

yanıtların analizinde, etkinliğin özel gereksinimli bireylerin sosyal katılımını desteklemesi, birlikte 

üretim deneyimi sağlaması, gönüllü etkileşimini güçlendirmesi ve toplumsal farkındalığı artırması 

bakımından olumlu değerlendirildiği görülmüştür. Bununla birlikte, nicel değerlendirme ortalamasının 

geliştirmeye açık bir düzeyde kalması ve bazı katılımcıların ölçek ifadelerine verdikleri yanıtlar ile açık 

uçlu görüşleri ve tavsiye etme tercihleri arasında tutarsızlıklar bulunması, geri bildirimlerin birlikte 

değerlendirilmesi gerektiğini ortaya koymuştur. 

Katılımcılar tarafından benzer etkinliklerin sürdürülmesi, etkinliklerin daha düzenli gerçekleştirilmesi 

ve sanat, müzik, oyun, sosyal iletişim ile günlük yaşam becerilerine yönelik atölyelerin 

çeşitlendirilmesi önerilmiştir. Elde edilen nicel ve nitel bulgular birlikte değerlendirilerek etkinliğin 

güçlü ve gelişmeye açık yönleri belirlenmiş; sonuçlar Anket Analizi ve Değerlendirme Raporu ile kayıt 

altına alınarak sonraki etkinliklerin planlanmasına ve iyileştirme çalışmalarına veri oluşturulması 

sağlanmıştır. 

Kanıt 
K1: Program ile ilgili geri bildirimlerine yönelik anket uygulaması linki (Tıklayınız) 

K2: Programa Yönelik Geri Bildirimler Analizi Raporu (Tıklayınız) 

https://docs.google.com/forms/d/12RlD9xA7eEhPgUJ5F_bv7CP9N4-klZE1MkVF5BytDzI/edit#responses
https://turizm.aksaray.edu.tr/dosya/4eb4cc8a-0e3f-4b62-8b0b-91f2aa80718a.pdf


 

 
 

   
  

Hazırlayan Yürürlük Onayı Kalite Sistem Onayı 

Kalite Birim Temsilcisi 

 

Kalite Koordinatör Yardımcısı 

 

Kalite Koordinatörü 

  

T.C.  

AKSARAY ÜNİVERSİTESİ 

BİRİM İYİLEŞTİRME (PUKÖ) TAKİP FORMU 

 

Doküman No KYS-FRM-470 

İlk Yayın Tarihi 16.12.2025 

Revizyon No 00 

Revizyon Tarihi  

Sayfa 1/1 

 

Önlem Alma 

(İyileştirme) 

Açıklama 

Etkinlik sonrasında gerçekleştirilen anket analizleri ve katılımcı geri bildirimleri doğrultusunda, benzer 

toplumsal katkı faaliyetlerinin etkililiğinin, kapsayıcılığının ve sürdürülebilirliğinin artırılmasına 

yönelik iyileştirme önerileri geliştirilmiştir. Bu kapsamda, özel gereksinimli bireylerin sosyal 

katılımını, üretkenliğini ve kişisel gelişimini destekleyen uygulamalı atölye faaliyetlerinin 

sürdürülmesi; mevcut pasta yapımı ve baskı atölyelerine ek olarak sanat, müzik, oyun, sosyal iletişim 

ve günlük yaşam becerilerine yönelik etkinliklerin çeşitlendirilmesi öngörülmüştür. 

Geri bildirim süreçlerinin etkililiğini ve elde edilen verilerin güvenilirliğini artırmak amacıyla, anket 

formlarının gönüllü öğrenciler, veliler ve dernek üyelerinin farklı katılım deneyimleri dikkate alınarak 

yeniden yapılandırılması, değerlendirme ifadelerinin daha açık ve anlaşılır hâle getirilmesi ve 

anketlerin etkinlik sonrasında gecikmeksizin uygulanması planlanmıştır. Ayrıca nicel ve nitel geri 

bildirimler arasındaki tutarsızlıkların azaltılması amacıyla ölçme araçlarının gözden geçirilmesi ve 

katılımcı gruplarına uygun değerlendirme yöntemlerinin geliştirilmesi önerilmiştir. 

Sonraki etkinliklerde üniversitenin ilgili akademik birimleri, gönüllü öğrenciler ve sivil toplum 

kuruluşları arasındaki iş birliğinin güçlendirilmesi, katılımcıların ihtiyaç ve beklentilerinin planlama 

süreçlerine daha sistematik biçimde yansıtılması ve faaliyetlerin belirli aralıklarla tekrarlanmasına 

yönelik çalışmaların geliştirilmesi öngörülmüştür. Bu doğrultuda, katılımcı geri bildirimlerinin düzenli 

olarak analiz edilmesi, elde edilen bulguların önceki etkinlik sonuçlarıyla karşılaştırılması ve belirlenen 

iyileştirmelerin uygulanma durumunun izlenerek raporlanması hedeflenmiştir. Böylece değerlendirme 

sonuçlarının sonraki faaliyetlerin planlanmasına aktarılması ve toplumsal katkı süreçlerinde sürekli 

iyileştirme anlayışının güçlendirilmesi amaçlanmıştır. 

Kanıt 
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